
 

    
    
 

 
 
 

 
 

Walzer, Chachacha, Foxtrott oder Tango… 
Sich zu zweit zu Musik zu bewegen, macht zum einen Spass, ist aber auch gut für die Fitness. An vier 
Abenden habt Ihr die Gelegenheit, etwas über die Geheimnisse des Paartanzens zu erfahren. Dabei 
geht es nicht nur um Schrittkombinationen beim Walzer, Chachacha, Foxtrott oder Tango, sondern 
auch um grundsätzliche Tipps und Tricks, wie das gemeinsame Tanzen Freude machen kann. Die 
Lektionen werden geleitet von Brigitte Stäldi, diplomierte Tanzlehrerin und Präsidentin von Tanz 
Sport Bern. 

Zeit: Dienstag 18:30-19:45 Uhr 
Kursdaten: 13. Februar - 5. März 2024 / 4 Lektionen 
Ort:  Bremgarten b. Bern 
Kursleiterin:  Brigitte Stäldi, dipl. Tanzlehrerin 
Kurskosten: CHF 80 / Paar für Mitglieder, CHF 100 / Paar für Nicht-Mitglieder  
Versicherung: ist Sache der Teilnehmer 
Auskunft: Brigitte Stäldi, 078 637 30 30 (abends), brigitte@staeldi.ch 
Anmeldung:  bis 05. Februar auf www.frauenverein3047.ch  
  oder per mail an elisabeth.oppliger@frauenverein3047.ch 

 

PAARTANZEN IN BREMGARTEN 
 

mit Brigitte Stäldi 
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